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1 Цели и задачи освоения практики 

Цель (цели) практики: практическая подготовка обучающихся к преподаванию учебных 

предметов «История» и «Обществознание». 

Задачи:  

- обеспечение всестороннего и последовательного овладения основными видами 

профессионально-педагогической деятельности; 

- закрепление и углубление теоретической подготовки студентов; 

- приобретение студентами практических навыков, а также опыта профессиональной 

деятельности; 

- формирование личности современного учителя. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к базовой части блока П «Практика» 

 

Пререквизиты практики: Б1.Д.Б.5 Актуальные проблемы менеджмента в образовании, Б1.Д.В.6 

Методика подготовки школьников к итоговой аттестации по истории, Б1.Д.В.8 История 

отечественной культуры и специфика ее преподавания 

 

Постреквизиты практики: Отсутствуют 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

УК-5 Способен 

анализировать и учитывать 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-1 Понимает разнообразие культур 

в процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-2 Учитывает разнообразие 

культур в процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-3 Анализирует разнообразие 

культур в процессе межкультурного 

взаимодействия 

Знать: основные 

закономерности 

историко-культурного 

развития человека и 

человечества 

Уметь:  
- анализировать все 

многообразие мировых 

культур; 

- анализировать 

мировоззренческие, 

социально и личностно 

значимые проблемы  

Владеть:  
- приемами и методами 

диалектического анализа; 

- технологиями 

приобретения, 

использования и 

обновления гуманитарных 

и социальных знаний 

ОПК-1 Способен 

осуществлять и 

оптимизировать 

ОПК-1-В-1 Понимает специфику 

профессиональной деятелньости в 

соответствии с нормативными актами в 

Знать: 
- приоритетные направле-

ния развития 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

профессиональную 

деятельность в соответствии 

с нормативными актами в 

сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики 

сфере образования и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1-В-2 Готов осуществлять 

профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными актами в 

сфере образования и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1-В-3 Осуществляет и оптимизирует 

профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными актами в 

сфере образования и нормами 

профессиональной этики 

системы образования Рос-

сийской 

Федерации; 

- законы и иные норма-

тивно-правовые 

акты, регламентирующие 

деятельность в сфере обра-

зования в РФ; 

- основные организацион-

ные формы 

обучения. 

Уметь: применять 

основные нормативно-

правовые акты в сфере 

образования и 
профессиональной дея-

тельности с уче- 

том норм профессиональ-

ной этики, вы- 

являть актуальные про-

блемы в сфере 

образования с целью вы-

полнения науч- 

ного исследования. 

Владеть: 
действиями по соблюде-

нию 

правовых, нравственных и 

этических 

норм, требований профес-

сиональной 

этики в условиях реальных 

педагогических ситуаций; 

действиями 

по осуществлению профес-

сиональной 

деятельности в соответ-

ствии с 

требованиями федераль-

ных 

государственных образова-

тельных 

стандартов всех уровней 

образования 

ОПК-3 Способен 

проектировать организацию 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-1 Понимает специфику 

совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-3-В-2 Проектирует совместную и 

индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

Знать: 
- современные технологии 

индивидуализации в 

образовании, формы 

образования детей с 

трудностями в обучении в 

общеобразовательных 

учреждениях; 

- законы развития лично-

сти и проявления лич-
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

ОПК-3-В-3 Организовывает совместную и 

индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

ностных свойств, психо-

логические законы перио-

дизации и 

кризисов развития. 

Уметь: 
- применять на практике 

технологии 

индивидуализации в 

образовании; 

- строить воспитательную 

деятельность с учетом 

индивидуальных 

особенностей детей  

Владеть: 

- стандартизированными 

методами 

психодиагностики 

личностных 

характеристик и 

возрастных особенностей 

обучающихся; 

- навыками сотрудниче-

ства, диалогического об-

щения с детьми, родите-

лями и педагогами, неза-

висимо от их возраста, 

опыта, социального поло-

жения, профессиональ-

ного статуса и особенно-

стей развития. 

ОПК-4 Способен создавать и 

реализовывать условия и 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-1 Понимает принципы духовно-

нравственного воспитания обучающихся 

на основе базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-2 Определяет условия духовно-

нравственного воспитания обучающихся 

на основе базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-3 Создает и реализовывает 

условия и принципы духовно-

нравственного воспитания обучающихся 

на основе базовых национальных 

ценностей 

Знать: 

- теории и технологии 

обучения, воспитания и 

духовно-нравственного 

развития личности; 

 - воспитательные 

возможности истории в 

духовно-нравственном 

становлении личности; 

- теории и технологии 

обучения и воспитания 

детей с разным уровнем  

развития и нравственной 

сферой. 

Уметь: 

- применять на практике 

комплекс игр, 

способствующих 

формированию 

нравственных основ 

становления личности; 

- решать практические 

задачи по духовно-
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

нравственному развитию 

личности в 

образовательной 

организации. 

Владеть: 

- приемами и методами 

нравственного воспитания 

личности; 

- игровыми методиками, 

содержащими элементы 

нравственных норм 

поведенческого рисунка; 

- способами воздействия 

на негативное поведение 

личности в детском 

коллективе; 

- технологиями, 

формирующими 

положительную 

мотивацию поведения 

личности.  

ОПК-6 Способен 

проектировать и 

использовать эффективные 

психолого-педагогические, в 

том числе инклюзивные, 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-6-В-1 Определяет психолого-

педагогические, в том числе инклюзивные, 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6-В-2 Проектирует и использует 

психолого-педагогические, в том числе 

инклюзивные, технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6-В-3 Использует эффективные 

психолого-педагогические, в том числе 

инклюзивные, технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Знать: 
- основы 

психодиагностики и 

основные признаки 

отклонения в развитии 

детей; 

- важнейшие особенности 

физиологического и пси-

хического развития детей 

с ОВЗ в целях осуществ-

ления педагогической де-

ятельности; 

- психолого-

педагогические 

закономерности 

организации 

образовательного 

процесса.  

Уметь: 
- осуществлять 

психолого-педагогическое 

сопровождение 

образовательного 

процесса и организацию 

субъект-объектного 

взаимодействия 

образовательного 

процесса с учётом их 

индивидуальных 

особенностей; 

- выявлять в ходе наблю-

дения поведенческих и 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

личностных проблем обу-

чающихся, связанных с 

особенностями 

их развития. 

Владеть: 
- психолого-

педагогическими 

технологиями (в том 

числе инклюзивными) 

необходимыми для 

адресной работы с 

различными 

контингентами учащихся: 

одаренными детьми, 

социально-уязвимыми, 

детьми, попавшими в 

трудные жизненные 

обстоятельства, детьми-

сиротами, детьми с 

особыми 

образовательными 

потребностями (аутисты, 

дети с синдромом 

дефицита внимания, 

гиперактивные дети, дети 

с ограниченными 

возможностями здоровья).  

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 15 зачетных единиц (540 академических часов). 

Практика проводится в 4 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

Этапы прохождения практики 

№ 1 Учебно-ознакомительный этап: 

- участие в конференции; 

- составление плана прохождения практики; 

- инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка; 

- определение индивидуального задания по практики. 

№ 2 Аналитический этап: 

- анализ образовательных программ образовательной организации; 

- анализ материальной базы образовательной организации; 

- посещение и анализ уроков; 

- посещение и анализ внеурочных мероприятий. 
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№ 3 Производственный этап: 

- проведение уроков (не менее 6) и внеурочного мероприятия; 

- разработка пакета диагностических материалов; 

- проведение диагностики сформированности образовательных результатов в соответствии с 

требованиями ФГОС (сформированности УУД); 

- анализ результатов диагностики; 

- выполнение индивидуальных заданий (проведение эксперимента, анкетирования и 

тестирования, разработка и применение инновационных методик преподавания учебного предмета, 

разработка и проведение олимпиад, организация проектной деятельности школьников, организация и 

проведение специальных тематических мероприятий). 

№ 4 Заключительный этап: 

- подготовка отчета по практике; 

- участие в итоговой конференции; 

- подведение итогов практики. 

5 Формы отчетной документации по итогам практики 

Этап практики Форма отчетности 

Учебно-ознакомительный План прохождения практики. Индивидуальные задания 

Аналитический Аналитический отчет 

Производственный Планы конспекты. Технологические карты уроков, сценарий 

внеурочного мероприятия, диагностические материалы 

Заключительный Составление и защита отчета по практики, включая анализ всех видов 

деятельности, осуществляемых в период производственной практики. 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для проведения 

практики 

1. ... Бахмутова, Л. С.  Методика преподавания обществознания : учебник и практикум для вузов / 

Л. С. Бахмутова, Е. К. Калуцкая. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 303 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20187-1. — Текст : электронный // Об-

разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560459 

2. Зезегова, О. И.  Методика преподавания права : учебник для вузов / О. И. Зезегова, 

Т. В. Павлова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 139 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-19884-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/569216 

3. Кириллов, В. В.  История России до ХХ века : учебник для вузов / В. В. Кириллов. — 9-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 406 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-20318-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/584917 

4. Методика обучения истории: трудные вопросы истории России : учебник для вузов / ответствен-

ный редактор С. В. Любичанковский. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2026. — 392 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16076-5. — Текст : электронный // Об-

разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587534 

5. Обществознание : учебник для вузов / ответственный редактор Б. И. Федоров. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 453 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-21821-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/582705  

6. Соколова, М. В.  Устная история. Теоретические и педагогические основания : учебник для вузов / 

М. В. Соколова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 124 с. — (Выс-

шее образование). — ISBN 978-5-534-10128-7. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584767 

https://urait.ru/bcode/560459
https://urait.ru/bcode/569216
https://urait.ru/bcode/584917
https://urait.ru/bcode/587534
https://urait.ru/bcode/582705
https://urait.ru/bcode/584767
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7. Степанищев, А. Т. Методика преподавания и изучения истории: учеб. пособие для студ. вузов: В 2 

ч. / Степанищев А.Т. - М. : Владос, 2002. – 304 с. (10 экз.) 

8. Сторожакова, Е. В.  Методика обучения истории. Художественное слово на уроках истории : 

учебник для вузов / Е. В. Сторожакова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 305 с. — (Выс-

шее образование). — ISBN 978-5-534-12440-8. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587964  

9. Федоров, В.А.       История России с древнейших времен до наших дней: Учебник / Федоров В.А. . - М. : 
ТК Велби:КноРус, 2004. - 544с.  

10. Шоган, В. В.  Методика обучения истории. Художественные образы на уроках истории : учебник 

для вузов / В. В. Шоган, Е. В. Сторожакова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 301 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12481-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587963 

11. Шоган, В. В.  Методика преподавания истории в школе : учебник для вузов / В. В. Шоган, 

Е. В. Сторожакова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 433 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11816-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/587037.  

12. Яблонская, О. В.  Методика обучения истории и обществознанию. Работа с изображениями : учеб-

ник для вузов / О. В. Яблонская. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 138 с. — (Высшее об-

разование). — ISBN 978-5-534-19729-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589848 

13. Яблонская, О. В.  Методика обучения истории и обществознанию. Работа с изображениями : 

учебник для вузов / О. В. Яблонская. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 138 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-19729-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589848  

 

Современные профессиональные базы данных (в том числе международные 

реферативные базы данных научных изданий) и информационные справочные системы: 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистрация 

в локальной сети вуза. 

 

Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

(свободный доступ): 

1. http://www.prosv.ru – сайт издательства «Просвещение» 

2. http://www.pish.ru – сайт научно-методического журнала «Преподавание истории в школе» 

Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Юрайт» – Адрес для работы: https://urait.ru/ / После регистрации доступ возможен из 

любой точки сети Интернет 

Дополнительные Интернет-ресурсы 

http://lesson-history.narod.ru – компьютер на уроках истории (методическая коллекция А.И.Чернова) 

 

6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных  систем (при 

необходимости) 

Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

Операционная си-

стема РЕД ОС (для 

рабочих станций) 

Образовательная лицензия от 26.06.2025 

г. на 3 года для 250 рабочих мест в рам-

ках соглашения о сотрудничестве с ООО 

«Ред Софт» № 305/06-22У от 28.06.2022 

г. 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

https://urait.ru/bcode/587964
https://urait.ru/bcode/587963
https://urait.ru/bcode/587037
https://urait.ru/bcode/589848
https://urait.ru/bcode/589848
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.pish.ru/
http://lesson-history.narod.ru/
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Комплекс программ для создания те-

стов, организации онлайн тестирова-

ния и предоставления доступа к учеб-

ным материалам 

SunRav WEB Class 

Лицензионный сертификат от 

12.02.2014 г., сетевой доступ через веб-

браузер к корпоративному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Интернет-браузер Chromium 
Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/ 

7 Места прохождения практики 

Учебная практика может проводиться на базе МОУ СОШ г. Орска и Восточного Оренбуржья 

на основе договоров о предоставлении мест практики, заключенных между Орским гуманитарно- тех-

нологическим институтом и организацией. 

Базы практики для обучающихся должны отвечать следующим основным требованиям: 

- соответствовать профилю подготовки бакалавров; 

- располагать квалифицированными кадрами для руководства практикой студентов; 

- для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор места прохождения 

практики должен быть согласован с требованиями его доступности для данных обучающихся, 

практика проводится с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 

8 Материально-техническое обеспечение практики 

Для реализации рабочей программы дисциплины имеются специальные помещения для прове-

дения индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также поме-

щения для самостоятельной работы.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории   

- для групповых и индивидуальных консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, 

экран, ноутбук) 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ) 1-318 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-

технологического института (филиала) ОГУ, 

программное обеспечение 

 

 

 
Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

Операционная си-

стема РЕД ОС (для 

рабочих станций) 

Образовательная лицензия от 26.06.2025 

г. на 3 года для 250 рабочих мест в рам-

ках соглашения о сотрудничестве с ООО 

«Ред Софт» № 305/06-22У от 28.06.2022 

г. 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

http://sunrav.og-ti.ru/
https://www.chromium.org/Home/


11 

Комплекс программ для создания те-

стов, организации онлайн тестирова-

ния и предоставления доступа к учеб-

ным материалам 

SunRav WEB Class 

Лицензионный сертификат от 

12.02.2014 г., сетевой доступ через веб-

браузер к корпоративному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Интернет-браузер Chromium 
Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/ 

 

http://sunrav.og-ti.ru/
https://www.chromium.org/Home/

